
Прейскурант цен на массаж в клинике «Эль Мед» 

Наименование вида 
массажа 

Продолжительность,описание Стоимость 
За 1 

процедуру,руб 
Массаж спины 

медовый 
30 мин:очищает кожу,выводит 

токсины,улучшает 
кровообращение и обменные 
процессы,повышает тонус 

кожи. 

 
1000 

Массаж медово-
баночный 

40 мин:оказывает мощное 
рефлекторное воздействие на 

рецепторы сосудов и 
тканей,что провоцирует 

усиление иммунных реакций и 
их закрепление. 

 
900 

 
Массаж головы 

15 мин:улучшает секреторную 
функцию потовых и сальных 

желез кожи 
головы,восстанавливает 
кровообращение,волосы 

приобретают здоровый вид и 
блеск. 

 
300 

Массаж  воротниковой 
зоны 

15 мин:снимает напряжение 
мышц шеи и плечевого 

пояса,нормализует 
кровообращение и 

двигательную активность 
шеи,стабилизирует 

артериальное 
давление,устраняет 

дискомфорт и боль при 
движениях 

 
600 

Массаж верхних 
конечностей(руки) 

20 мин:восстанавливает тонус 
мышц,снимает напряжение и 

 
 



усталость,обеспечивает 
бодрость и хорошее 

самочувствие. 

400 

Массаж живота 15 мин:улучшает работу 
желудочно-кишечного 
тракта,способствует 
выведению шлаков и 

токсинов,эффективно 
подтягивает силуэт живота. 

 
 

300 

Массаж спины и 
поясницы 

30 мин:способствует 
восстановлению поврежденных 
тканенй,снимая отечность и 

усиливает циркуляцию 
крови,оживляя работу 

внутренних 
органов,гармонизируя тонус 

нервной 
системы,профилактика 

остеохондроза. 

 
 
 
 

800 

 
Парафинотерапия рук 

и ног 

 
40мин: 30 

мин:увлажнение,питание,омол
аживание кожи,лечебное 

дествие на суставы 

 
 

900 

Массаж пояснично-
ягодичной области 

15 мин:уменьшение 
боли,улучшение нервной 

проводимости,профилактика 
радикулита,улучшает 

кровоснабжение органов малого 
таза 

 
 

400 

Массаж 
антицеллюлитный(ли
мфодренаж:живот,бок

а,ягодицы) 

40(без живота)/60(все 
зоны)мин:устраняет жировые 

отложения,улучшает обмен 
веществ,кожа становится 

подтянутой и упругой. 

 
 

1000(50мин) 
900(40 мин) 



Талассотерапия-
водорослевое 
обертывание 

(какао,оливковое,нату
ральное масло,эфирное 

масло на выбор) 

1 час ;состав обладает 
выраженными лечебными и 

омолаживающими 
свойствами,способствует  

улучшению обменных процессов 
в клетках кожи.Растительный 

коллаген восстанавливает 
структуру кожи 

изнутри,разглаживает 
ее,устраняет дряблость. 

 
2200(с кремом) 
2000(без крема) 

Массаж 
антицеллюлитный 

медовый(бедер и 
ягодиц) 

50мин:улучшает 
кровообращение и обменные 
процессы,кожа становиться 

более гладкой и упругой 

 
1100 

Массаж 
анттицеллюлитный 

медово-баночный(бедер 
и ягодиц) 

60 мин:повышает тонус 
кожи,стимулирует лимфоток 
и кровообращение,моделирует 

контуры фигуры,ускоряет 
выведение токсинов,усиливает 

разрушение жировой ткани. 

 
1100 

Массаж нижних 
конечностей(ноги) 

50 мин:направлен на 
расслабление мышц 

стопы,голени и 
бедра,стимулирует трофику 

стволов и рецепторов 
кожи,улучшает обращение 

крови и лимфы,препятствует 
образованию варикозных узлов 

и отеков на ногах. 

 
 
 
 

900 

Массаж стопы и 
голени. 

20 мин:снимает усталость и 
напряжение всего 

организма,нормализует 
работу внутренних органов. 

 
500 

Массаж 
антистрессовый 

75 мин:легкая массажная 
техника с применением 

 
 



«Релакс» аромамасел для полного 
расслабления тела.(массаж 

всего тела+голова) 

1700 

Массаж общий  
интенсивный-глубокий 

терапевтического 
действия 

1ч.30 мин:снимает напряжение 
в мышцах,приводит в тонус 

организм и снимает 
усталость,заряжает 

бодростью и 
энергией,расслабляет нервную 
систему,улучшает лимфоток. 

 
 
 
 

2100 

Шоколадный общий 
массаж 

1 час 30 мин.:стимулирует 
обменные поцессы,эффект 
нежного пиллинга,массаж 

смягчает,тонизирует 
кожу,постепенно обновляя 
ее,способствует выработке 

«Гармона счастья» 

 
 
 

2000 

«Стоунтерапия»-
массаж теплыми 

камнями 

30 мин/60 мин:антистрессовая 
поцедура,полезна в холодное 

время года,зимой или в 
межсезонье,когда нас мучает 

холод и 
хандра,бессонница,хроническая 

усталость и недостаток 
тепла. 

900(спина)/1800(
все тело) 

«Пилинг-
массаж»кофейно-

солевой(аромаскраб) 

30 мин:очищает,смягчает и 
питает кожу,делая ее идеально 
гладкой и нежной,стимулирует 

выработку коллагена. 

 
 

1000 (все тело) 
500(зона капри) 

Кофейное обертывание 60 мин:подтягивает 
кожу,стимулирует обменные 
процессы в подкожно-жировых 
тканях,существенно улучшает 
цвет,внешний вид и состояние 

кожного покрова.Очищает 

 
 
 

2000(с кремом) 
1800(без крема) 



кожу от токсинов и 
шлаков.Рекомендуется при 

целлюлите(дряблой,вялой коже) 
Шоколадное 
обертывание 

60 мин:делает кожу кладкой и 
шелковистой,а целлюлит после 

нескольких процедур 
значительно 

уменьшается,уходят 
отеки.Прекрасно питает 

кожу,обогащает ее 
необходимыми витаминами и 
микроэлементами,а аромат с 

шоколадными нотками 
приятно окутывает тело и 

улучшает настроение,снимает 
стресс,усиливаетсексуальность

,благодаря стимуляции 
выработки гормона 

удовольствия. 

 
 
 
 
 
 

1900(с кремом) 
1700(без крема) 

Последовательность выполнения процедуры:теплый 
душ,скрабирование,обмазывание готовым составом,наматывание 

пленки,отдых 20-30 мин,душ,вытираем,тело,наносим 
масло/моделирующий крем. 

Запись по тел:8(3473)30-13-09,89191454055,89870427707 
 


